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Sprawozdanie z dziatalnosci
Zespotu Opieki Zdrowotnej Nr 2 w Rzeszowie w 2024r.

Gtéwnym celem dziatania ZOZ jest udzielanie $wiadczen zdrowotnych  stuzigcych

ratowaniu, przywracaniu i poprawie zdrowia, promocja zdrowia oraz inne dziatania

medyczne wynikajgce z procesu leczenia.

Przedmiotem dziatalnosci ZOZ Nr 2 w Rzeszowie jest udzielanie $wiadczer medycznych

w zakresach:

» Opieka stacjonarna: ZODiP w Btazowej, ZOL w Dynowie i w Hyznem

» Opieka ambulatoryjna $wiadczonej w zakresie:

podstawowa opieka zdrowotna lekarza rodzinnego, pielegniarki i potoznej
srodowiskowej, higienistek szkolnych,

nocna i Swigteczna opieka lekarska i pielegniarska realizowana w Ambulatorium
opieki Catodobowej w Sokotowie Matopolskim i Dynowie

specjalistyczna ambulatoryjna opieka zdrowotna: poradnia alergologiczna, poradnia
chirurgii ogdlinej, chirurgii ogélnej dla dzieci, chirurgii urazowo — ortopedycznej,
chirurgii urazowo- ortopedycznej dla dzieci, dermatologiczna, diabetologiczna,
endokrynologiczna, laryngologiczna, laryngologiczna dla dzieci, logopedyczna,
pulmonologiczna, pulmonologiczna dla dzieci, ginekologiczno - potoznicza,
kardiologiczna, neurologiczna, neurologiczna dla dzieci, okulistyczna,
reumatologiczna, osteoporozy, rehabilitacyjna, urologiczna, preluksacyjna,
logopedyczna, wad postawy,

rehabilitacja lecznicza: rehabilitacja ambulatoryjne, dzienne oérodki rehabilitacji
opieka psychiatryczna: poradnie: zdrowia psychicznego, zdrowia psychicznego dla
dzieci i mtodziezy, psychologiczna, poradnia leczenia nerwic

stomatologia

programy profilaktyczne: profilaktyka raka piersi, raka szyjki macicy, profilaktyka
chordb uktadu krazenia

diagnostyka laboratoryjna i obrazowa : RTG, USG, densytometria, mammografia,
tomografia komputerowa, rezonans magnetyczny, gastroskopia, kolonoskopia.

Wymienione zadania realizowane sq w nastepujacych komérkach organizacyjnych:

* Przychodnia Specjalistyczna — Centrum Diagnostyczne
* Przychodnie Rejonowe

* Gminne Osrodki Zdrowia

¢  Wiejskie Osrodki Zdrowia

* Punkty Lekarskie

* Zakfady opiekunczo — lecznicze




Opieka dtugoterminowa.

Opieka dfugoterminowa realizowana jest w Zaktadzie Opieki Dtugoterminowej w Btazowej
oraz w Zakfadzie Opiekunczo-Leczniczym w Hyzinem i Dynowie. W okresie od stycznia
do korica sierpnia pod opieka zaktadéw przebywato 243 pacjentow. Opieka
diugoterminowa realizowana jest réwniez poprzez pielggniarska opieke dtugoterminowa
domowa, ktdra realizujg 3 pielegniarki majgce pod swojg opieka po 9 pacjentéw.

Podstawowa opieka zdrowotna.

Obecnie Zespét Opieki Zdrowotnej Nr 2 w Rzeszowie sprawuje podstawowa opieke
zdrowotng w 38 osrodkach zdrowia W Rzeszowie i na terenie powiatu rzeszowskiego.
W okresie od stycznia do korica sierpnia 2024 r. udzielono 221 278 porad lekarskich
w podstawowej opiece zdrowotnej dla 62 962 pacjentéw.

W biezacym roku kontynuowany jest we wszystkich oérodkach zdrowia model opieki

koordynowanej w poz, ktéry zostat wdrozony w ubiegtym roku. W ramach opieki
koordynowane wyodrebnione s3 cztery <ciezki specjalistyczne : kardiologiczna,
pulmonologiczna, endokrynologiczna, diabetologiczna.  Obecnie trwajg starania
o rozszerzenie opieki o swiadczenia nefrologiczne.

Na biezaco prowadzony jest proces rekrutacji lekarzy do pracy w poradniach ogélnych
i dziecigcych. Na poczatku roku w Przychodni Specjalistycznej — Centrum Diagnostycznym
w Rzeszowie przy ul. Fredry 9 rozpoczat staz specjalistyczny lekarz rezydent. Do Wiejskiego
Osrodka Zdrowia w Zaczerniu zostat zatrudniony lekarz specjalista medycyny rodzinnej
w petnym wymiarze godzin. Prace w poz podjeli rowniez 2 lekarze w GOZ Krasne i Przychodni
Rejonowej w Sokotowie Mip. Ponadto zatrudniono do pracy pediatréw w WOZ Malawa,
WOZ taka, Przychodni Rejonowej w Gtogowie Mip., WOZ Zaczernie, po urlopie
macierzyriskim wraca do pracy pediatra w Przychodni Rejonowej w Btazowe;j.

W biezgcym roku kontynuowana jest realizacja przez pielegniarki sSrodowiskowo - rodzinne
programu Profilaktyki Choréb Uktadu Krazenia, na koniec sierpnia liczba zarejestrowanych
badan wyniosta 1670.

W sierpniu ZOZ NR 2 w Rzeszowie przystapit do projektu grantowego pn ,Wsparcie
podstawowej opieki zdrowotnej (POZ)” realizowanego w ramach Dziatania FENX.06.01
System ochrony zdrowia Programu Fundusze Europejskie na infrastrukture, Klimat,
Srodowisko 2021 — 2027. Wnioski o powierzenie grantu zostaty ztozone dla oérodkow
zdrowia w Lubeni, Sokotowie Mtp. Glogowie Mtp., Dynowie, Rzeszowie (Fredry 9), Tyczynie,
Boguchwale, Btazowej, Swilczy. Wartoé¢ grantu dla Przychodni Rejonowej w Dynowie,
Przychodni Rejonowej w Sokotowie Mtp. to kwota 450 000 zt, dla pozostatych osrodkéw
zdrowie po 300 000 zt na oérodek. Otrzymane érodki beda przeznaczone na cele remontowe,
zakup sprzetu medycznego oraz sprzetu serwerowo-sieciowego, sprzetu komputerowego,
oprogramowania teleinformatycznego. Zaplanowany zakup sprzetu medycznego obejmuje




m.in. wagi z analizatorem masy ciata oraz wizualizator naczyniowy (skaner zyt). Jest to sprzet
niestandardowy dla gabinetéw podstawowej opieki zdrowotnej, ktdry w znacznym stopniu
utatwi szybszg diagnostyke oraz podniesie jako$é¢ éwiadczen medycznych. Planowany jest
réwniez zakup m.in. centrali telefonicznej umozliwiajgcej obstuge osoby dzwonigcej za
pomoca IVR (tonowy wybér osoby/komérki z ktéra chee sie skontaktowac), oczekiwanie
w kolejce na potaczenia (w przypadku gdy linia jest zajeta), identyfikacje pacjenta w systemie
podczas rozmowy telefonicznej. Rozwiazanie takie usprawni kontakt pacjenta z rejestracjg
placowki medycznej i podniesie standard swiadczonych ustug.

Ambulatoryjna opieka catodobowa.

W AOC w Sokotowie Mtip. i Dynowie zrealizowano 13 389 <wiadczert lekarskich
i pielegniarskich dla 8166 pacjentéw.

Ambulatoryjna opieka specjalistyczna.

W poradniach specjalistycznych ZOZ nr 2 w Rzeszowie od stycznia do korica sierpnia 2024 r.
zrealizowano 102 286 $wiadczen medycznych dla 68 064 pacjentow.

Z0Z nr 2 na biezaco stara sie pozyskiwaé nowa kadre lekarzy specjalistéw. W obecnym roku
w poradni endokrynologicznej, urologiczne;j, dermatologicznej w Przychodni Specjalistycznej
Centrum Diagnostycznym w Rzeszowie rozpoczeto prace 5 lekarzy specjalistow. Od wrzeénia
w poradni neurologicznej rozpoczyna prace nowy lekarz neurolog.

Ponadto przyjeto do pracy w Przychodni Rejonowej w Boguchwale neurologa,
w Przychodni Rejonowej w Btazowej ginekologa oraz kardiologa.

W biezgcym roku, w ramach kampanii spotecznej #ODWOLUJE#NIEBLOKUJE uruchomilismy
dodatkowy numer telefonu dedykowany do odwotywania uméwionych wizyt u lekarzy
specjalistbw w Przychodni Specjalistycznej — Centrum Diagnostycznym w Rzeszowie.
Zastosowane rozwigzanie w krétkim czasie pozwolito na zminimalizowanie liczby
nieodwotywanych wizyt.

Rehabilitacja lecznicza.

Swiadczenia z zakresu rehabilitacji leczniczej s realizowane w poradni rehabilitacyjnej,
13 gabinetach rehabilitacji ambulatoryjnej oraz 5 dziennych osdrodkach rehabilitacji
i w Osrodku Wczesnej Rehabilitacji. Z zabiegéw rehabilitacyjnych korzystato w biezgcym roku
4286 pacjentéow. W poradni rehabilitacyjnej zrealizowano 1173 porady lekarskie,
w dziennych osrodkach oraz w Oérodku Wezesnej Interwenc;ji zrealizowano 11 560 osobodni,
a w rehabilitacji ambulatoryjnej i domowej udzielono 124 377 swiadczen.

W styczniu biezacego roku rozpoczat prace Dzienny Osérodek Rehabilitacji w Dynowie.
Otwarcie kolejnego DOR ZOZ Nr 2 bylo mozliwe dzigki przebudowie dotychczasowego
budynku Zaktadu Opiekuriczo — Leczniczego w Dynowie i uzyskaniu nowych powierzchni pod




gabinety oraz uzyskaniu kontraktu z NFZ na $wiadczenia rehabilitacyjne realizowane
w dziennym osrodku.

Opieka psychiatryczna.

Z pomocy lekarzy psychiatrow oraz psychologéw pracujacych w 4 poradniach zdrowia
psychicznego dziatajgcych w  Przychodni Specjalistycznej — Centrum Diagnostycznym
w Rzeszowie w biezagcym roku zrealizowano 11 547 éwiadczen medycznych dla 3164
pacjentow.

Stomatologia.

W gabinetach stomatologicznych dziatajacych w ZOZ nr 2 w Rzeszowie zrealizowano
swiadczenia stomatologiczne w iloéci 17 147 dla 9 427 pacjentow.

Programy profilaktyczne oraz dziatania promocyjne.

Z badan mammograficznych w ramach populacyjnego programu profilaktycznego raka
piersi skorzystato 888 pacjentek, natomiast profilaktyczng cytologie przeprowadzono u 1023
pacjentek ( wzrost 0 22% w stosunku do poprzedniego roku).

Poza programami profilaktycznymi finansowanymi przez NFZ organizujemy wtasne akcje
oraz podejmujemy wspétprace z innymi organizacjami. W biezacym roku z okazji Dnia Babci
i Dziadka, Dnia Kobiet, Dnia Matki proponowalismy pacjentom profilaktyczne badania
diagnostyczne bezptatne lub w atrakcyjnych cenach.

W biezacym roku uczestniczyliémy w Dozynkach Gminnych w Mogielnicy Zaczerniu,
Bfazowej i Dynowie. Na naszym stoisku medycznym mozna byto skorzystaé
z podstawowych badar profilaktycznych (pomiar cinienia krwi, poziom glukozy) wykona¢
test w kierunku zakazenia bakteria Helicobacter Pylorii. Realizowalismy réwniez konsultacje
dietetyczne oraz pokazy udzielania pierwszej pomocy, ktére cieszyly sie duzym
zainteresowaniem ze strony dzieci.

28 wrzednia bedziemy uczestniczyé w Powiatowym Dniu Jednoici z Osobami
Niepetnosprawnymi w Tyczynie, gdzie na stoisku medycznym zrealizujemy badania
profilaktyczne, pokazy pierwszej pomocy oraz udzielimy informacji nt. opieki
koordynowanej, programéw profilaktycznych realizowanych przez ZOZ Nr 2 w Rzeszowie
oraz swiadczer specjalistycznych i diagnostycznych dostgpnych w Przychodni specjalistycznej
— Centrum Diagnostycznym w Rzeszowie przy ul. Fredry 9.

Po raz kolejny podejmujemy wspétprace w ramach ogolnopolskiej akcji ,Gabinet USG
z Rozowq Wstaika” i bedziemy realizowaé badania USG piersi . Od 16 pazdziernika do 16
grudnia pacjentki beda mogty skorzystaé z badania USG piersi bez skierowania przy
odptatnosci 30 zt . Po badaniu pacjentki otrzymajg w prezencie zestaw kosmetykéw firmy
AVON.




W pazdzierniku rozpoczniemy réwniez kolejng Xl edycje akcji ,Rak a Zdrowie”. Panie,

ktére wykonaja badanie mammograficzne w ramach Populacyjnego Programu Profilaktyki
Raka Piersi beda mogly wzigé¢ udziat w losowaniu atrakcyjnych nagréd rzeczowych,
ufundowanych przez sponsoréw wspierajacych akcje.

W ramach dziatari promocyjnych, od lipca zostat uruchomiony profil ZOZ Nr 2
na Instagramie, aby dociera¢ do wigkszej liczby oséb przez kolejne medium spotfecznosciowe.

Diagnostyka obrazowa.

W ramach Zaktadu Radiologii i Diagnostyki Obrazowej dziatajgcego w Przychodni

Specjalistycznej — Centrum Diagnostycznym w Rzeszowie oraz pozostatych pracowniach

diagnostycznych zrealizowano od stycznia do korica sierpnia :

Tomografia komputerowa - 2 762 badan (wzrost o 38% )
Rezonans magnetyczny - 4 499 badan

Densytometria — 1 790 badan

Mammografia — 1 059 badan

USG - 8 722 badan

RTG — 24 516 badan (wzrost 0 26%)

Kolonoskopia — 619 badan

Gastroskopia — 583 badan

W sierpniu biezacego roku zostata przeprowadzony kompleksowy remont pracowni

endoskopii. Informacje na temat inwestycji w dalszej czesci sprawozdania.

W Medycznym Laboratorium Diagnostycznym w Rzeszowie zrealizowano 454 078 badari
dla 61 948 pacjentow.




Informacje w zakresie dziatalnosci remontowo inwestycyjnej w 2024 r.:

1.

Przychodnia Rejonowa w Dynowie:

Przebudowa budynku Przychodni Rejonowe] oraz Zaktadu Opiekunczo-Leczniczego w ramach

dziatania ,Poprawa ustug zdrowotnych poprzez rozbudowe Zaktadu Opiekunczo-Leczniczego
w Dynowie” - Etap Ill , w tym przebudowa stref wejsciowych, remont klatek schodowych,
rehabilitacji oraz gabinetéw lekarskich, dostosowanie do wymogdéw p.poz.

— wartos¢ zadania inwestycyjnego nieco ponad 767 000 zt.

— termin realizacji: sierpief 2023 r. — kwiecien 2024 r.







2. Przychodnia Rejonowa oraz Zaktad Opiekuriczo - Leczniczy w Dynowie:

- Zaprojektowanie, dostawa i montaz instalacji fotowoltaicznej o mocy docelowej blisko 50
kWh — wartos¢ zadania inwestycyjnego niewiele powyzej 240 000 zt.
= termin realizacji: grudzien 2023 r. — marzec 2024 r.




3. Przychodnia Specjalistyczna Centrum Diagnostyczne w Rzeszowie Fredry 9:
- Modernizacja Pracowni Endoskopii — warto$¢ zadania inwestycyjnego 500 000 zt

— termin realizacji: sierpien 2024 r.
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- Wymiana ogrodzenia i bramy wijazdowej oraz prace brukarskie— wartoéé¢ zadania
inwestycyjnego niewiele ponad 45 000 zt,

— termin realizacji: sierpien 2024 r. — paidziernik 2024 r.
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- Opracowanie analizy techniczno-ekonomicznej przebudowy (nadbudowa o 2 kondygnacje)
lub budowy nowego budynku ,D” (odkrywki fundamentéw i konstrukcji nadziemia wraz z

remontem, badania geologiczne, opracowanie ekspertyz konstrukcyjnych, analizy) — wartoé¢

robot i opracowan 53 000 zt.

— przedziat czasowy: lipiec 2023 r. — kwiecier 2024 r.
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4. Zaktad Opieki Dtugoterminowej i Paliacji w Btazowej:
- Termomodernizacja dachu oraz budowa dwodch wiat wraz z montazem paneli fotowoltaicznych
0 mocy docelowej 40 kWh — zadanie inwestycyjne wartosci 640 000 zt.

— termin realizacji: sierpier 2024 r. - listopad 2024 r.
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5. Przychodnia Rejonowa w Sokotowie Matopolskim:
- Opracowanie dokumentacji technicznej w ramach projektu pn. »~Poprawa dostepu do ustug
zdrowotnych poprzez rozbudowe budynku Przychodni Rejonowej w Sokotowie Matopolskim
wraz z dostosowaniem istniejacej infrastruktury technicznej”

- warto$¢ opracowar i dokumentacji blisko 80 000 zt.

- okres realizacji: sierpier 2023 r. - marzec 2024 r.

15




6. Przychodnia Rejonowa w Gtogowie Matopolskim:
- Wykonanie ogrodzenia oraz utwardzenia terenu na potrzeby miejsc postojowych dla
samochodéw osobowych przy budynku Przychodni — warto$é¢ zadania inwestycyjnego niewiele

ponad 61 000 zt.

—termin realizacji: pazdziernik 2023 r. - styczer 2024 r.
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7. Przychodnia Rejonowa w Boguchwale:

- Likwidacja podjazdu dla osdb niepetnosprawnych oraz remont stref wejéciowych i otoczenia
budynku — warto$¢ zadania inwestycyjnego okoto 225 000 zt.

— termin realizacji: pazdziernik 2024 r. - grudzieri 2024 r.

Inwestycja dotowana przez Urzad Gminy w Boguchwale w kwocie 100 000 zt.
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8. Wiejski Osrodek zdrowia w Mrowli:

- Remont kominéw- warto$¢ zadania inwestycyjnego nieco ponad 6 400 zt.

— termin realizacji: wrzesien 2024 r.
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Informacje w_zakresie planowanych dziatalnoici remontowo inwestycyjnych — wybrane

zadania:

1. Przychodnia Specjalistyczna Centrum Diagnostyczne w Rzeszowie Fredry 9:

1.1 Przebudowa rejestracji na rzecz funkcjonalnosci pomieszczen przychodni, wykonanie
nowej poczekalni dla pacjentéw — wartoé¢ zadania okoto 50 000 zt.
— termin realizacji: wrzesieri 2024 r. - grudzien 2024 r.

1.2 Przebudowa poprzez nadbudowe o 2 kondygnacje budynku ,,D” lub budowa nowego
budynku ,D” - szacowana warto$¢ zadania okoto 19 800 000 zt

Zdanie inwestycyjne uwarunkowane pozyskaniem $rodkéw dotacii uniinvch — lanowan
okres realizacji inwestycji 2025 — 2026 r.

2. Przychodnia Rejonowa w Sokotowie Matopolskim:

2.1 Poprawa dostepu do ustug zdrowotnych poprzez rozbudowe budynku Przychodni
Rejonowej w Sokotowie Matopolskim wraz z dostosowaniem istniejacej infrastruktury
technicznej

— szacowana wartos¢ inwestycji okoto 2 000 000 zt

Realizacja zadania inwestycyjnego uwarunkowana pozyskaniem Srodkéw dotacji unijnych

3. Przychodnia Rejonowa w Boguchwale:

3.1 Remont pomieszczen rehabilitacji — wartoé¢ zadania inwestycyjnego okoto 65 000 zt.
— termin realizacji: listopad 2024 r. - grudzief 2024 r.
4. Przychodnia Rejonowa w Tyczynie:

4.1 Remont weztéw sanitarnych na | pietrze- wartoé¢ zadania inwestycyjnego okoto

35 000 zt.
— termin realizacji: grudzier 2024 r. - styczer: 2025 r.

5. Wiejski Osrodek Zdrowia w Trzcianie:

L

5.1 Przebudowa rejestracji — warto$¢ zadania inwestycyjnego okoto 15 000 zt

—termin realizacji: grudzieri 2024 r. - styczer 2025 .
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