Uchwatla Nr ........... 2024
Rady Powiatu Rzeszowskiego
z dnia ............. 2024r.

W sprawie ,,Powiatowego programu profilaktycznego w zakresie promowania
i wdrazania prawidlowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemoca domowa na lata 2024 - 2030”

Na podstawie art. 4 ust. 1 pkt 3 i art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r.
0 samorzgdzie powiatowym (Dz. U. z 2024 r. poz. 107) oraz art. ust. 6 ust. 3 pkt 2 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r. poz. 424
i poz. 834)

Rada Powiatu Rzeszowskiego
uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Powiatowy Program Profilaktycznego w zakresie promowania i wdrazania
prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemoca domowa na lata 2024 — 2030 w Powiecie Rzeszowskim w brzmieniu okreslonym
w zatgczniku do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Zarzagdowi Powiatu Rzeszowskiego.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady

Tomasz Wojton

.
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Uzasadnienie

do uchwaly w sprawie przyjecia ,,Powiatowego programu profilaktycznego w zakresie
promowania i wdrazania prawidlowych metod wychowawcezych w stosunku do dzieci w

rodzinach zagrozonych przemoc3 domowg na lata 2024 -2030”

Przemoc domowa jest kwestig trudng do zdiagnozowania, a jednoczesnie szczegollnie
waznym problemem spotecznym. Wymaga podjecia szerokich, dobrze zorganizowanych
1 zaplanowanych dzialati na rzecz Jej przeciwdziatania,

Zgodnie z art. 6 ust. 3 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 . o przeciwdzialaniu przemocy
domowej (Dz.U. z 2024 1, poz. 424 i poz. 834) do zadan wiasnych powiatu nalezy opracowanie i
realizacja programéw shuzacych dziataniom profilaktycznym majgcym na celu udzielnie
specjalistycznej pomocy, zwlaszeza w zakresie promowania i wdrozenia prawidiowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieei w rodzinach zagrozonych przemocg domowa.

Kierujac sie przytoczonym zapisem ustawy i dobrem rodzin zostat opracowany
~Powiatowy program profilaktyczny w zakresie promowania i wdrazania prawidtowych metod
wychowawezych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg domows na lata
2024 - 20307, ktéry jest spojny z ,,Powiatowym Programem Przeciwdziatania Przemocy
Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej na lata 2024 — 2030”

Przyjcie w/w programu pozwoli na realizacj¢c przez powiat zadan wlasnych
okreslonych w ustawie, jak roéwniez bedzie podstawg do tworzenia zintegrowanego
1 efektywnego systemu pomocy rodzinom zagrozonym przemocg domowa.

Z powyzszych wzgledow podjgcie niniejszej uchwaly jest zasadne.
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I. WSTEP

Rodzina stanowi pierwsze, naturalne i fundamentalne $rodowisko w zyciu kazdej
Jednostki ludzkiej. To whasnie w niej cztowiek niemal od swoich pierwszych chwil zyskuje
opieke, bezpieczenistwo i milosé ze strony najblizszych — rodzicéw. Co wigcej, rodzina jest
gwarantem nalezycie rozwijajacego sig¢ spoleczenstwa gléwnie ze wzgledu petnienia swoich
zasadniczych rol i funkcji. Warto wspomnieé, ze zadania kazdej rodziny w gléwnej mierze
dotycza pelnienia wobec poszczegélnych jej czlonkéw danych funkcji, w tym m.in.
opiekuriczej, socjalizacyjnej, ekonomicznej, stratyfikacyjnej i prokreacyjnej. Poprzez wlasciwe
realizowanie wymienionych zobowiazan rodzina funkcjonuje w spos6b harmonijny, co z kolei
oddziatuje na zycie matzenskie, jak i proces wychowania czy satysfakcje zycia jej cztonkow.
Nalezy podkresli¢, ze w szczegélnosei w XXI wieku niezwykle istotna staje si¢ rola rodziny,
gdyz w dobie licznych zagrozen wynikajacych z przemian cywilizacyjnych nieocenione sg
wzorce, autorytety i zachowania spoleczne ksztattowane w $rodowisku domowym.

Jednakze niemal kazda rodzina boryka sie ze zroznicowanymi problemami — tymi
mniejszej, jak i wigkszej wagi. Niebezpiecznym zjawiskiem sg takze wszelkiego rodzaju
zaburzenia wystgpujace w danej rodzinie, ktére w negatywny sposob oddziatuja na jakos¢ jej
zycia i funkcjonowania. Jednym z wcigz aktualnych zagrozen jest przemoc domowa, ktora
stanowi wyzwanie dla licznych instytucji m.in. pomocy spolecznej, sadow, instytucii
oswiatowych, policji czy organizacji pozarzadowych. Ze wzglgdu na charakter dzialalnosci
poszczegélnych osrodkéw ich cele i dzialania skierowane wokél udzielania pomocy,
eliminowania niepozadanych skutkéw czy opracowywania zadan profilaktycznych sa
zréznicowane. Jednakze poprzez wspélprace, jasno ugruntowany cel mozliwym staje sie
konstruktywne opracowywanie rozwigzan eliminujgcych problem przemocy domowe;j.

W tym miejscu nalezy podkreslié¢ istote programéw profilaktycznych, ktére dzieki
wnikliwemu i rzetelnemu skoncentrowaniu na problemie oraz poprzez zaangazowanie
poszczegodlnych instytucji umozliwiajg osiagnigcie zatozonych celéw. Ustawa z dnia 29 lipca
2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r. poz. 424 oraz poz. 834)
jasno wskazuje, ze jedna z zasadniczych powinnosci samorzadéw i wladz zlokalizowanych na
danym terytorium jest $wiadczenie zadan opartych na programach profilaktycznych, ktérych
celem jest udzielanie wsparcia i pomocy osobom dotknigtym przemoca domowa, w tym ze
szczeg6lnym uwzglednieniem wdrazania i propagowania warto$ciowych i pozadanych metod

wychowawezych skierowanych w strone najmiodszych — a wiec dzieci.
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II. ZAGADNIENIA TEORETYCZNE DOTYCZACE PROFILAKTYKI
PRZEMOCY DOMOWEJ

Istotnym elementem systemu przeciwdzialania przemocy jest profilaktyka.
Wspolczesnie profilaktyka rozumiana jest jako 0g6t dziatan zmierzajacych do zmniejszenia
prawdopodobienistwa pojawienia si¢ niepozadanych zachowan. Najnowsze badania pokazuja,
7e najskuteczniejsze sa oddziatywania catosciowe, dobrze osadzone w kontekscie spolecznym
(rodzinie, $rodowisku), majgce charakter wielowymiarowego 1 interdyscyplinarnego
oddziatywania. Dziatania profilaktyczne mozna realizowaé na trzech poziomach. Wyro6znia si¢
profilaktyke uniwersalng, selektywna i wskazujaca. Profilaktyka uniwersalna skierowana jest
do grup niskiego ryzyka. Dzialaniami obejmuje si¢ szerokie, niezdiagnozowane populacje.
Profilaktyka selektywna adresowana jest do grup zwickszonego ryzyka. Celem dziatan jest
ograniczenie glebokosci i czasu trwania dysfunkcji, umozliwienie wycofania si¢ z zachowan
ryzykowanych. Profilaktyka wskazujaca natomiast adresowana jest do grup wysokiego ryzyka.
Ma ona na celu przeciwdziatanie poglgbianiu si¢ procesu chorobowego i degradacji spoteczne;j
oraz umozliwienie powrotu do prawidlowego zycia W spoleczefistwie. (J. Szymanska,
Programy profilaktyczne. Podstawy profesjonalnej psychoprofilaktyki, Osrodek Rozwoju
Edukacji 2012).

Wszelkie dzialania zaproponowane i zawarte w niniejszym Programie maja na celu
dazenie do zapobiegania problemowi, jakim jest przemoc domowa.

Na poczatku zasadnym jest przeanalizowanie glownych Zrédet i przyczyn przemocy
domowej. Najnowsze badania, jak i literatura przedmiotu sporo miejsca poswigcaja etiologii
omawianego problemu. Wskazuje si¢, Ze przemoc domowa jest przede wszystkim
determinowana osobowoscia osoby stosujacej przemoc, gdzie istotng role odgrywaja skiadniki
emocjonalne zwigzane przede wszystkim z niedojrzatoscia do pelnienia roli rodzica, a takze
respektowania praw i obowigzkow wynikajacych ze struktury rodziny. Kolejna kwestia dotyczy
uzaleznienia poszczeg6lnych 0sob stosujacych przemoc gtéwnie od napojow alkoholowych czy
innych substancji odurzajacych, co dodatkowo zwicksza poklady agresji i stosowania aktow
przemocy wobec najblizszych, niewinnych 0s6b doznajacych przemocy. Warto jest takze
wspomnieé, ze wszelkie wzorce i doéwiadczenia wyniesione z domu rodzinnego sa
niejednokrotnie przenoszone przez doroslych i stosowane we wiasnych, stworzonych
rodzinach.

W Polsce wcigz na $rednio zadawalajagcym stopniu znajduje si¢ poziom wiedzy

pedagogicznej rodzicow szczegblnie W zakresie wychowania dzieci i milodziezy.
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Niejednokrotnie pomijane sg aspekty zwiazane z zaspokojeniem fundamentalnych potrzeb
nieletnich, co z kolei wynika ze stosowania niewlasciwych stylow wychowawczych. Obecnie
wyréznia si¢ 3 style wychowawcze, sa to: styl autokratyczny, styl liberalny oraz styl
demokratyczny. Jednym z najniebezpieczniejszych jest styl autokratyczny, ktéry zaklada
catkowite podporzadkowanie oraz postuszefistwo osoby dziecka wobec rodzicéw z pomijaniem
jego podmiotowosci, potrzeb i zainteresowad. Co wigcej, styl liberalny jest réwniez
niepozadany w wychowaniu, gdyz wiaze si¢ z niekonsekwencja, nie stuzy dyscyplinie
1 przestrzeganiu wlasciwych norm czy postaw.

Dzialania zawarte w niniejszym Programie sg oparte na wykorzystywaniu pozytywnego
stylu wychowania, a wiec demokratycznego, ktory zaktada wzajemny szacunek, uwzglednianie
potrzeb, uczué, tolerancji i podmiotowe traktowanie osoby dziecka, gdzie wzajemne relacje
oparte sg na szacunku, bliskodci, dialogu i partnerstwie. Ten styl wychowania wigze sie jednak
z duzym stopniem zaangazowania rodzicow w proces wychowania, ktory niejednokrotnie
wymaga podnoszenia wiasnych kompetencji poprzez wymiang doswiadczen ze specjalistami
czy innymi rodzicami, tak aby jak najlepiej wypelnia¢ swoje funkcje wobec potomstwa
1 przygotowac je do prawidtowego funkcjonowania w spoteczenstwie.

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej naklada na powiat obowiazek
opracowania i realizacji programéow stuzacych dziataniom profilaktycznym majacych na celu
udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w  zakresie promowania i wdrozenia
prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemocg domows. Majac $wiadomosé duzego znaczenia wiasciwego przebiegu procesu
wychowawczego u dzieci oraz koniecznosci respektowania ich praw, realizujac obowigzek
natozony przez ustawodawce Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Rzeszowie - Osrodek

Interwencji Kryzysowej w Gornie, opracowal niniejszy program.
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IV. ADRESACI I REALIZATORZY PROGRAMU

_Powiatowy program profilaktyczny w zakresie promowania i wdrazania prawidtowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg domowa”
skierowany jest do mieszkaficow powiatu rzeszowskiego, a w szczegoOlnosci do:

% 0s6b i rodzin z terenu powiatu doswiadczajacych lub zagrozonych problemem
przemocy,
rodzin przezywajacych trudnosci w wypelnianiu funkcji opiekuficzo-wychowawczych,
0s6b stosujacych przemoc domowa oraz $wiadkow przemocy domowej,

instytucji i 0sob dziatajacych w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej,

YV V V V

spolecznosci lokalnej powiatu.

Realizatorami programu profilaktycznego s3:

» Starostwo Powiatowe w Rzeszowie

» Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Rzeszowie
» Odrodek Interwencji Kryzysowej w Gornie
>

Dom dla matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet w ciazy w Goérnie
V. ZRODLA FINANSOWANIA PROGRAMU

. Powiatowy program profilaktyczny w zakresie promowania i wdrazania prawidlowych
metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg domowa”
bedzie finansowany ze srodkéw wiasnych powiatu, érodkéw finansowych z budzetu panstwa

oraz $rodkéw pozyskanych z innych Zrédet.

VI. MONITORING I EWALUACJA PROGRAMU
Realizacja Programu zaktada wdrazanie ,Rocznego harmonogramu realizacji”, ktory
bedzie przygotowywany przez Zespol Interwencji Kryzysowej funkcjonujacy przy Osrodku
Interwencji Kryzysowej w Gornie. Roczny harmonogram zawiera¢ bedzie dziatania
zaplanowane w Programie, ktore instytucje i organizacje zamierzaja realizowaé¢ w kolejnym
roku w ramach swojej dzialalnosci.
Plan realizacji Programu nie zaklada koniecznosci realizacji wszystkich kierunkow

i dziatan w kazdym roku.
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Na zakoriczenie roku powyzszy harmonogram zostanie podsumowany w oparciu
0 zaproponowane wskazniki realizacji poszczegélnych celéw szczegblowych.

Dane do meonitoringu bgda gromadzone w postaci dokumentacji realizacji zadan
zaplanowanych w ramach Programu, w szczegolnosci w formie: protokotéw, sprawozdan, list
obecnosci itp..

Instytucje, ktore w zakresie swoich kompetencji realizuja zadania Zwigzane
z przeciwdzialaniem przemocy domowej, beda we wiasnym zakresie prowadzié biezgca
dokumentacj¢ wdrazanych przez nich dziatan.

Dane zebrane w ramach corocznego monitoringu postuza ewaluacji, ktérej celem jest
systematyczna ocena dziatan realizowanych w ,.Powiatowy program profilaktyczny w zakresie
promowania i wdrazania prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci
w rodzinach zagrozonych przemoca domowa” pod kgtem nastepujacych kryteriow:

> skuteczno$é — ocena w jakim stopniu realizowane sa cele zatozone w Programie
> uzyteczno§é — ocena w jakim stopniu zrealizowane dziatania odpowiadaja potrzebom
odbiorcow.

Przedstawiony ,,Powiatowy program profilaktyczny w zakresie promowania i wdrazania
prawidiowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemoca domowsg” jest dokumentem otwartym, co oznacza, ze wnioski ptynace z monitoringu
1 ewaluacji majg postuzy¢ zmodyfikowaniu realizowanych dziatan oraz zaplanowaniu dziatan

priorytetowych w kolejnym roku.

VII. ZAKELADANE REZULTATY

Poprzez promowanie i wdrazanie prawidlowych metod wychowawczych oczekuje sie
zmniejszenia skali zjawiska przemocy domowej. Dziatania wykonywane w ramach programu
maja poprawié¢ wydolnosé wychowawczg rodzin i poméc w ich prawidlowym funkcjonowaniu.
Dodatkowo maja przyczynié sie do wzrostu $wiadomosci spolecznej i zmiany postaw
spolecznych wobec zjawiska przemocy domowej. Poprzez propagowanie pozytywnych
wzorcow i wartoéei, program ma przyczynié si¢ do rozwoju moralnego i spolecznego rodzin

W powiecie rzeszowskim.
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Uchwala Nr ........... 2024
Rady Powiatu Rzeszowskiego
Zdnia ............. 2024r.

w sprawie ,Powiatowego programu profilaktycznego w zakresie promowania
i wdrazania prawidlowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemocy domowa na lata 2024 - 2030”

Na podstawie art. 4 ust. 1 pkt 3 i art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r.
0 samorzadzie powiatowym (Dz. U. z 2024 r. poz. 107) oraz art. ust. 6 ust. 3 pkt 2 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r. poz. 424
1 poz. 834)

Rada Powiatu Rzeszowskiego
uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Powiatowy Program Profilaktycznego w zakresie promowania i wdrazania
prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemoca domowa na lata 2024 — 2030 w Powiecie Rzeszowskim w brzmieniu okreslonym
w zalgczniku do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza sie Zarzadowi Powiatu Rzeszowskiego.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady

Tomasz Wojton



